Wetenschappelijk symposium

The case of unresolved loss or trauma.
The interrelationship of trauma and attachment in case
of adverse childhood events

Donderdag 21 november 2019
Boerhaave, Leiden

Tijd | Dagprogramma
15:15 | Registratie en ontvangst

Voorzitter Marie-Jose van Hoof

15:30 | Global measures against child abuse and neglect/ Gordon Harper MD, associate professor
in child and adolescent psychiatry at Harvard Medical School

16:00 | The aftermath of the Srebrenica genocide for first and second generation youth / Nermina
Kravic MD, PhD, childpsychiatrist at UKC Tuzla, Bosnia and Herzegovina

16:30 | Twofold increased risk for PTSD and borderline personality disorder in unresolved status /
Frances Nkara, MSc, MA, PhD candidate, filmmaker

17:00 | Using EMDR in the treatment of unresolved loss and trauma in child abuse and neglect —
Alfrons Crijnen, child and adolescent psychiatrist/director at De Opvoedpoli and
researcher at the Department of Forensic Orthopedagogy, University of Amsterdam.
17:30 | Thee/koffie/sap bij muzikaal intermezzo

Sprekers

e Gordon Harper MD is Associate Professor of Psychiatry @ Harvard Medical School, Boston,
USA. He has specialized in child abuse and neglect, child protection and public health issues;

e Frances Nkara MSc MA, PhD candidate is physical chemist, biophysicist, cognitive linguist,
filmmaker and finishing a PhD in psychology at the University of California at Berkeley,
specializing in attachment;

e Nermina Kravic MD, PhD is child and adolescent psychiatrist @ Department of Psychiatry,
Tuzla University Clinical Center, and School of Medicine, Tuzla University, Tuzla, Bosnia and
Herzegovina

e Alfons Crijnen, MD PhD, child and adolescent psychiatrist/director at De Opvoedpoli and
researcher at the Department of Forensic Orthopedagogy, University of Amsterdam. Dr
Crijnen is specialized in child abuse and neglect, initiator of ‘Voorzorg’ (Nurse Family
Partnership) program in the Netherlands and 'Taakspel’.

Inhoud

Dit wetenschappelijk symposium gaat over onverwerkt trauma en verlies. Trauma en verlies kunnen
eenmalig voorkomen of bij herhaling. Afhankelijk van draagkracht en draaglast kan trauma en verlies
tot zowel lichamelijke als psychische klachten en gevolgen leiden. Het is dus een onderwerp dat van

belang is voor zowel ons lichamelijke als psychische welzijn. Als trauma of verlies onverwerkt blijven,
kan zich dat uiten in onverwerkt-gedesorganiseerde gehechtheid of in psychopathologie. We weten

inmiddels dat onverwerkt-gedesorganiseerde gehechtheid en psychopathologie elk op een unieke



manier te relateren zijn aan de hersenen van o.a. adolescenten. Beide routes kunnen op hun beurt
weer het functioneren van het lichaam beinvloeden. Aandacht voor (onverwerkt) trauma en verlies is
daarom in elke anamnese van cruciaal belang om een goede inschatting van zowel soma als psyche
te kunnen maken.

Doelgroep
Professional GGZ en somatiek; wetenschappelijk geinteresseerden in onverwerkt trauma en verlies

Accreditatie
Aangevraagd bij ABAN

Leerdoelen
Als deelnemers hebben deelgenomen aan het symposium zijn ze in staat om:

- de kenmerken van onverwerkt trauma en verlies of onverwerkt-gedesorganiseerde
gehechtheid te benoemen en te relateren aan traumatische gebeurtenissen

- deimpact van zowel enkelvoudige als cumulatieve of complexe trauma’s in te schatten
samenhangend met onverwerkt trauma en verlies

- met meer inzicht in de gevolgen van zowel kindermishandeling en -verwaarlozing en
seksueel misbruik, als collectief traumatisch verlies van geliefden, het belang van
gehechtheid en psychopathologie in te schatten

- weet de deelnemer systematisch denken over zowel gehechtheid als psychopathologie
praktisch toe te passen

- isde deelnemer in staat om onderscheid te maken tussen nare gebeurtenissen in de
kindertijd, trauma’s/verliezen respectievelijk onverwerkt trauma of verlies en
psychopathologie als gevolg daarvan

- is de deelnemer in staat om zich een voorstelling te vormen van diverse uitingsvormen van
trauma
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